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ताराश्री फाउंडेशन के प्रोजेक्ट्स की संक्षिप्त प्रगति रिपोर्ट 
(21 फ़रवरी 2023 से 11 फ़रवरी 2026)

स्वयंसेवी संस्था ताराश्री फाउंडेशन, विगत तीन वर्षों से बाराबंकी में समाज सेवा व विकास सम्बंधित कार्यों में प्रयासरत है, वर्तमान में बाराबंकी में निम्नलिखित छः प्रोजेक्ट्स हैं -:
A) “उदयन शालिनी फ़ेलोशिप” -: 2023 में आरंभ हुये इस प्रोजेक्ट में अभी तक तीन बैच में 90 छात्राएँ फ़ेलोशिप में हैं। बाराबंकी के पांच सरकारी इंटर कॉलेजों में कक्षा 11वीं में पढ़ने वाली छात्राओं के लिए फ़ेलोशिप के अंतर्गत गत तीन वर्षों में चुनी हुई छात्राओं को निम्नलिखित लाभ प्रदान किये गए है-: 1) स्कॉलरशिप - दिसंबर 2025 तक चुनी हुई छात्राओं के बैंक खातों में हस्तांतरित की गई कुल धनराशि लगभग 17 लाख रूपए है, 2) मेंटरिंग - अनुभवी मेंटर्स के द्वारा उच्च शिक्षा व जीवन कौशल के लिए मार्गदर्शन दिया जा रहा है, 3) कार्यशालाएं - आत्मविश्वास, संवाद कौशल, सोशल-इमोशनल-स्पिरिचुअल आदि विषयों पर, हेतु गत दो वर्षों में 32 मासिक कार्यशालाएं की जा चुकी हैं, 4) गिव बैक की भावना - सामाजिक कार्य में प्रतिभागिता तथा 5) शिविर - सर्वांगीण विकास कैंप में भाग लेने का अवसर। 
B) लाइब्रेरी और लर्निंग सेंटर-: सतरिख गांव में उदासीन आश्रम के प्रांगण में 2023 में एक पोर्टा केबिन बनाकर बच्चों के लिए लाइब्रेरी और लर्निंग सेंटर बनाया है। 2025 में तत्कालीन जिला कलेक्टर महोदय के सुझाव पर, बी. डी. ओ. हरख में भी एक लाइब्रेरी बनाई गई है।
C) अमृत-सरोवर-: सतरिख गांव में 2023 में, एक प्रदूषित तालाब को अमृत-सरोवर के रूप में चयनित करवाकर, बी डी ओ हरख द्वारा उसका कार्य प्रारम्भ किया गया है, जो अभी पूरा होना है।
D) मिनी स्टेडियम-: सतरिख गांव में 2023 में एक बंजर भूमि को ग्राम प्रधान के द्वारा पत्र भिजवाकर और भारत सरकार के उपक्रम एच. ए. एल. लखनऊ के 
उच्चाधिकारियों की फील्ड विज़िट करवाकर, एक मिनी स्टेडियम बनाने का प्रस्ताव दिया। 26 सितम्बर'25 को एच. ए. एल. ने मिनी स्टेडियम बनाकर, बी. डी. ओ. 
हरख, ताराश्री फाउंडेशन के प्रतिनिधि, ग्राम प्रधान व समुदाय की उपस्तिथि में उसका उद्घाटन किया। साझा करते हुये हर्ष है कि गत चार महीनों में, ताराश्री फाउंडेशन ने सतरिख के युवाओं, जनता, फेलोशिप प्रोग्राम की छात्राओं और ग्राम प्रधान को जोड़कर, अंतराष्ट्रीय बालिका दिवस (11 अक्टूबर’25) बाल दिवस (14 नवंबर’25) और युवा दिवस (12 जनवरी’26), मिनी स्टेडियम पर कार्यक्रम किये हैं। 
E) "ग्रटिटूड जायशॉप"-: ज़िला और ब्लॉक स्तर पर "ग्रटिटूड जायशॉप" सत्रों का आयोजन। “आभार-ग्रटिटूड” की भावना की न्यूरो-साइंस पर आधारित, इस सत्र का लाभ तनाव प्रबंधन एवं जीवन में ख़ुशी बढ़ाने में सहायक होता है। पिछले 15 वर्षों में भारत सहित अन्य 14 देशों में, इस प्रकार के 283 सत्र आयोजित किये हैं, जिसमें भारतीय सेना के शिक्षण संस्थान, भारत सरकार के उपक्रम एच. ए. एल. लखनऊ एवं संस्कृति मंत्रालय भारत सरकार, भी हैं। मई 2023 में तत्कालीन सी. डी. ओ. बाराबंकी ने, अपने विभाग के सभी अधिकरियों के लिये यह कार्यशाला आयोजित कराई, तत्पश्चात बी. डी. ओ. हरख द्वारा भी इसका आयोजन ब्लॉक स्तर की टीम के लिए किया गया।
F) पर्यावरण संरक्षण पायलट प्रोजेक्ट-: सतरिख को पॉलिथीन मुक़्त करने के उद्देश्य से, “री-पर्पस, री-यूज़” सिद्धांत पर आधारित, जनवरी 2023 में बी. डी. ओ. हरख के सहयोग से स्वयं सहायता समूह की महिलाओं को पुराने चादर देकर झोला बनाने का पायलट प्रोजेक्ट आरंभ किया है।
G) अन्य सामुदायिक गतिविधियाँ - सतरिख उदासीन आश्रम के भवन के रेस्टोरेशन के लिए इंटाक दिल्ली द्वारा प्रारंभिक रिपोर्ट, आश्रम में भंडारा, कम्बल वितरण, हरख ब्लॉक के युवा मंगल दल कार्यक्रम में जुड़कर युवाओं  के मानसिक स्वास्थय के लिए प्रशिक्षण और उनके द्वारा गाँवों में गतिविधियाँ, आदि।
उल्लेखनीय है की यह सभी प्रोजेक्ट्स वालंटियर्स द्वारा ही संचालित किये जा रहे हैं और मात्र एक स्टाफ है।
[bookmark: _GoBack]इस वर्ष सतरिख में तीन नये प्रोजेक्ट्स की योजना बनाने का विचार है - 1) “बाला” मॉडल पर आधारित गुरुकुल/विद्यालय 2) “डेथ विध डिगनिटी” सिद्धांत पर आधारित हॉस्पिस और 3) चूँकि सतरिख सप्तऋषियों के स्थान से सम्बंधित है, अतः सप्तऋषियों एवं रामकृष्ण परमहंस- श्री माँ शारदा, स्वामी विवेकानंद-सिस्टर निवेदिता, महर्षि अरविन्द-श्री माँ (मदर) से सम्बंधित पुस्तकालय/रीडिंग रूम। 
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